WP3 A2 Efni fyrir prof kennara
Fiolvalsprof sem metur haefni

EINING 1: VIDBUNADPUR OG VIDBROGD HEIMILA
VID HAMFORUM

PJALFUNARLOTA 5: Ad skilja salraen vidbrogd félks
vio hamforum a heimilum

Verkefnisnumer: 2024-1-ES01-KA220-VET-000257287

betta verkefni er styrkt af Evrépusambandinu. baer skodanir og pau
vidhorf sem koma hér fram eru po eingdbngu a abyrgd hofunda og
endurspegla ekki endilega sjonarmid Evrépusambandsins eda Servicio
Espanfol para la Internacionalizacion de la Educacion (SEPIE). Hvorki
Evropusambandid né styrkveitendur bera abyrgd a innihaldi verkefnisins.
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Spurning Valmoguleikar (merkid rétt svar med x)
1. Vi6 heimilisbruna a. AQd Oskra a barnid svo pad hreyfi sig hradar
tekur foreldri eftir pvi
ad barn fyllist b. Ad veita barninu rélega leidsogn, réa pad nidur og
nalgun stydur best vid
andlega lidan c. Ad skilja barnid eftir svo foreldrid geti tekist a vid
ins?
barnsins? adstaedurnar sjalft
d. AJ hvetja barnid til ad leysa vandann eitt
2. Heimili verdur fyrir a. Ad fyllast skelfingu, yfirgefa heimilié og kenna
skyndilegu vatns- og 66rum um
rafmagnsleysi. Hvada
samsetning adgerda b. Ad vidhalda daglegum venjum, eiga samskipti vid
stydur best vid fjslskyldu og einbeita sér ad framkvamanlegum
andlega seiglu? verkefnum
c. Ad hunsa adstaedurnar par til paer leysast ad sjalfu
sér
d. AdJ einblina eingdngu a uppfaerslur 4
samfélagsmidlum
3. Hvada fullyrding a. Adeins likamleg veikindi koma fram, andleg ahrif
skyrir best hvers eru litil
vegna matareitrun
getur haft ahrif a b. beettir eins og kvidi, sektarkennd og ofurnaemi
gedheilsu aukast, sérstaklega hja umdnnunaradilum barna
heimilismanna? eda aldradra
c. Hunveldur leidindum og 6rdleika
d. Hun hefur adeins ahrif 4 pa sem borda matinn
4. Grunur leikur a a. Tilfinningastjorn skiptir engu mali; adeins
gasleka & heimili. Af likamlegar adgerdir skipta mali
hverju er
tilfinningastjorn b. Skelfing getur skert ddmgreind og aukid heettu 4
mikilvaeg? sprengingu eda meidslum
c. Ad halda ré hefur engin ahrif a 6ryggi
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Hun gerir patttakendum kleift ad greina
efnasamsetningu

Hvert af eftirfarandi
er daemi um ad takast
4 vid Ovissu i
hamforum a heimili?

A0 bida eftir ad einhver annar taki akvordun an
pess ad gera neitt

AJ meta dheettu, gera varadzetlanir og veita
heimilismedlimum tilfinningalegan studning

Ad hunsa adstaedurnar par til yfirvold koma

AdJ einblina eingdngu a heimilisstorf

i heimsfaraldri veikist
fjolskyldumedlimur &
heimili. Hvada adgerd
synir vidhald jakvaeds
vidhorfs (T3.3)?

Ad einblina 4 dtta og imynda sér verstu mogulegu
nidurstédur

AQ veita tilfinningalegan studning, stjérna kvida og
fylgja oryggisreglum

AQ fordast veikan einstakling algjorlega an
samskipta

AQ fyllast skelfingu og hringja 6parflega oft i
neydarlinuna

Af hverju eru
smavaegileg efnaslys a
heimilum andlega
krefjandi?

bau valda alltaf likamlegum meidslum

Otti vid mengun, ahyggjur af bérnum eda
geeludyrum og streita vegna réttra vidbragda eykur
kvida

Pau leida yfirleitt til leidinda

Audvelt er ad hunsa smavaegileg efnaslys og pvi eru
engin ahrif vegna peirra

Hvada adferd synir
igrundada
dkvardanatoku i
hamforum &
heimilum?

AQ bregdast strax vid an pess ad meta ahaettu

Ad ihuga mogulegar haettur, tilfinningaleg ahrif og
Oruggar adgerdir adur en brugdist er vid

AdJ fela einum heimilismedlim allar dkvardanir an
pess ad taka umraedu um hlutverk

AQ fordast alla dkvardanatoku par til hjalp berst
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9. Pegar nemendum er a. Ad leggja neydarnimer & minnid
gert ad staldra vid og
velta fyrir sér - hvada b. Gagnryna hugsun og tilfinningastjorn pegar dvissa
hugraena faerni er rikir
fyrst og fremst verid
ere o
ad pjalfa: c. Likamlega samhafingu undir lagi
d. Ad hrinda af stad framkveemdum verkefna
10. Hvada leid er ahrifarik a. A0 bjéda upp a lykilhugtok og leidbeiningar a fleiri
til ad tryggja ad en einu tungumali og hvetja jafningja til ad Utskyra
nemendur af
erlendum uppruna b. AJ nota eingdngu taeknileg hugtok a einu tungumali
upplifi sig medtaldna i
umrzdum um c. Ad fordast hépumraedur til ad spara tima
hamfarir 4 heimili?
d. AQ treysta 4 ad nemendur pydi efnid sjalfir
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